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SETTIMANA LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' 

1 

PASTA ALLA PARMIGIANA  PIZZA MARGHERITA RISO ALL’ORTOLANA PASTA AL POMODORO  PASTA E FAGIOLI  

     

MERLUZZO GRATINATO  PROSCIUTTO COTTO  SVIZZERA DI MANZO AI FERRI 
CROCCHETTE DI PESCE AL 

FORNO 
FLAN DI FORMAGGIO  

     

INSALATA MISTA  ZUCCHINE  AL VAPORE  CAROTE JULIENNE  
FAGIOLINI ALL’OLIO 

EXTRAVERGINE OLIVA  
MACEDONIA DI VERDURE AL 

VAPORE  

FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  

 FOCACCIA AL FORNO+ ACQUA LATTE + BISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA  CIAMBELLA  + SUCCO  FRUTTA FRESCA  

2 

PASTA OLIO E GRANA  PASTA AL POMODORO  ZUPPA DI VERDURA CON ORZO 
GRAMIGNA ALL’UOVO CON  RAGÙ  

DI CARNE 
RISO ALLA ZUCCA 

     

HAMBURGER DI PESCE   RICOTTA  ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO SFORMATO DI PATATE MERLUZZO AL FORNO  

     

FAGIOLINI AL VAPORE  PISELLI AL NATURALE   INSALATA  SPINACI AL VAPORE CAROTE JULIENNE  

FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  

 CRACKERS + SUCCO FRUTTA YOGURT ALLA FRUTTA  BANANA  THE’ DET.+ SCHIACCIATINA  TORTA DI MELE + SUCCO  

3 

CREMA DI LEGUMI CON PASTINA  RISO OLIO E GRANA  PASSATELLI IN BRODO  
POLENTA O PASTA AL 

POMODORO  
PASTA ALLE VERDURE 

     

FRITTATA AL FORNO  MERLUZZO AL FORNO  POLPETTINE VERDURA  SPEZZATINO DI POLLO IN UMIDO 
BOCCONCINI DI PESCE AL 

FORNO 

     

ZUCCHINE AL VAPORE  CAROTE JULIENNE  INSALATA MISTA  
MACEDONIA DI VERDURE AL 

VAPORE 
PURE’ DI PATATE  

FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  

 LATTE + BISCOTTI  FRUTTA FRESCA  YOGURT ALLA FRUTTA             CIAMBELLA + SUCCO  SCHIACCIATINA + ACQUA  

4 

PASTA OLIO E GRANA 
PASSATO DI VERDURA CON 

PASTINA  
RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA AL SUGO PESCE  ZUPPA DI FARRO E CANNELLINI 

     

COSCIA DI POLLO AL FORNO  MERLUZZO AL LIMONE  
POLPETTONE AL FORNO FARCITO 

CON PROSCIUTTO COTTO 
SFORMATO DI VERDURA  STRACCHINO  

     

ROSTICCIATA DI VERDURE  CAROTE JULIENNE  PATATE AL FORNO  INSALATA  FAGIOLINI AL VAPORE  

FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  

 LATTE + BISCOTTI BANANA  CROSTATA ALLA MARM. + SUCCO  THE’ DET.+ SCHIACCIATINA SUCCO FRUTTA + CRACKERS  

mailto:customercare@felsinea.it
http://www.felsinea.it/


 
 

 

MENU' ESTIVO NIDO I PASSEROTTI A.S. 2019/2020 
 

Felsinea Ristorazione s.r.l  Via Gazzani,18 - 40012 - Calderara di Reno (BO)  tel. 051 3173500 fax. 0513173599  customercare@felsinea.it. www.felsinea.it   

SETTIMANA LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' 

1 

GARGANELLI AL RAGU’  RISOTTO AGLI ASPARAGI PIZZA MARGHERITA PASTA ALLE MELANZANE  
PASTA MEDITERRANEA (pomodoro, 

basilico e grana) 

     

SFORMATO DI ZUCCHINE PETTO DI POLLO ALLA PALERMITANA PROSCIUTTO COTTO  STRACCHINO  MERLUZZO GRATINATO 

     

INSALATA MISTA  CAROTE JULIENNE  POMODORI IN INSALATA  FAGIOLI PREZZEMOLATI PATATE AL VAPORE  

FRUTTA FRESCA   FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  

 LATTE + BISCOTTI CRACKERS + SUCCO FRUTTA  YOGURT ALLA FRUTTA  CIAMBELLA  + SUCCO  BANANA  

2 

PASSATO DI VERDURA CON 
PASTINA 

PASTA AL RAGU’  RISO ALLE ZUCCHINE PASTA AL POMODORO  
PASTA OLIO E PARMIGIANO 

REGGIANO DOP 

     

PAILLARD DI MAIALE AI FERRI TORTINO ALLE VERDURE CROCCHETTE DI PESCE AL FORNO  UOVA SODE  MERLUZZO AL LIMONE  

     

CAROTE JULIENNE MACEDONIA DI LEGUMI  PATATE AL FORNO  POMODORI IN INSALATA  INSALATA MISTA  

FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA 

 YOGURT ALLA FRUTTA  FOCACCIA + ACQUA  TORTA DI PESCA + THE’ DET.   FRUTTA FRESCA  LATTE + BISCOTTI  

3 

CREMA DI PISELLI CON PASTINA 
PASTA AL POMODORO FRESCO E 

BASILICO  
PIZZA MARGHERITA RISO ALLO ZAFFERANO  PASTA AL PESTO  

     

SFORMATO DI VERDURE  
FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO AL 

FORNO  
PROSCIUTTO COTTO  

STRACCETTI DI POLLO IMPANATI 
AL FORNO   

HAMBURGHER DI PESCE  

     

INSALATA  ZUCCHINE AL VAPORE  CAROTE JULIENNE   PATATE AL FORNO  POMODORI IN INSALATA  

FRUTTA FRESCA   FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA   

 SCHIACCIATINA + ACQUA  LATTE + BISCOTTI  YOGURT ALLA FRUTTA  BANANA  CIAMBELLA + THE’ DET. 

4 

PASTA AL POMODORO  COUS COUS AL VAPORE  PASSATO DI LEGUMI CON RISO  PASTA ALLA CRUDAIOLA  PASTA SUGO PESCE 

     

MERLUZZO GRATINATO  POLPETTE DI MANZO ALLA PIZZAIOLA  RICOTTA  
ARROSTO DI TACCHINO AL 

ROSMARINO  
POLPETTINE DI VERDURE  

     

INSALATA MISTA  CAROTE AL VAPORE  POMODORI IN INSALATA  VERDURA CRUDA MISTA  PATATE AL VAPORE  

FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  FRUTTA FRESCA  

 YOGURT ALLA FRUTTA  FRUTTA FRESCA  
CROSTATA ALLA CILIEGIA + 

SUCCO 
FETTE BISCOTTATE E 

MARMELLATA  
LATTE .+ PLUN CAKE  

mailto:customercare@felsinea.it
http://www.felsinea.it/

